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CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR-C.A.E.
1D

ATA N° 04/CAE/2026: ATA DA TERCEIRA ASSEMBLEIA DO CONSELHO
DE ALIMENTACAO ESCOLAR - CAE DE AMERICO DE CAMPOS NO ANO
DE DOIS MIL E VINTE E SEIS.

Aos quatro (4) dias do més de maio do ano de dois mil e vinte e seis (2026), as dezoito (18)
horas, nas dependéncias do Departamento Municipal de Educag¢ao e Cultura - DMEC-,
localizado na Rua Nossa Senhora Aparecida, 550, Centro, Américo de Campos/SP,
reuniram-se os membros do Conselho de Alimentagcao Escolar, doravante denominado CAE
- para a quarta assembleia ordinaria. A Presidente do Conselho de Alimentagao Escolar, a
senhora Danielle Venceslau dos Santos, agradeceu a presenga e cumprimentou os membros
presentes. Dando seguimento, conferiu que havia ‘Quorum’, apresentou a pauta do dia: 1-
Oficio — PM- nutricionista/2026 — Cardapio Escolar — Relatério do Teste de Aceitabilidade nas
Escolas do Municipio. Para dar inicio a senhora presidente, distribuiu cépias do cardapio e
dos relatérios encaminhados pela nutricionista com os dados tabelados de acordo com o
teste disponibilizado a toda a rede municipal, nos grupos dos alunos e pais ou responsaveis.
Em seguida, convidou a senhora nutricionista para fazer a explanagcao das pesquisas para
maior elucidagdo aos membros do colegiado. A senhora nutricionista Juliana Christine Alves
Ferrari, convidada pela senhora presidente do conselho, iniciou explicando sobre os
cardapios escolares, ao qual os membros analisaram e em seguida registrou que os testes
de aceitabilidade realizados, sao compostos por um conjunto de procedimentos
metodoldgicos, cientificamente reconhecidos, destinados a medir o indice de aceitabilidade
da alimentacao oferecida aos estudantes, ao qual o mesmo, faz parte da analise sensorial
de alimentos, que evoca, mede, analisa e interpreta reacdes das caracteristicas de alimentos
e materiais como sao percebidas pelos 6rgaos da visao, olfato, paladar, tato e audi¢do. A
aceitagdo de um alimento pelos estudantes € um importante fator para determinar a
qualidade do servigo prestado pelas escolas em relagdo ao fornecimento da alimentacao
escolar, além de evitar o desperdicio de recursos publicos na compra de géneros alimenticios
rejeitados. Acrescentou ainda, que para verificar a aceitacdo de algum tipo de alimento, o
teste de aceitabilidade € um instrumento fundamental, pois sua execugao é facil e permite
uma verificacao da preferéncia média dos alimentos oferecidos e que o método utilizado foi
o Sensorial Afetivo, neste método tem-se por objetivo, avaliar a preferéncia e,
consequentemente, a aceitacdo dos consumidores por um ou mais produtos, analisando o
grau de aceitagao ou nao do produto, ou seja, o quanto o provador gosta ou desgosta de um
produto. Dentre os métodos mais utilizados desse teste esta a utilizacao da escala hedonica.
Segue abaixo, parte da analise demonstrada pela nutricionista:
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Resultado referente ao Aimogo

Marque a carinha que mais representa o que

vocé achou dos cardapios da escola:

Criado pela Lei n2 1.143, de 22 de janeiro de 1997.

ONONOIOKS

Detestel Nao gostel Indlferente Gostel Adorel

‘onte: acervo do pesquisador

M Detestei

W Nao gostei
M Indiferente
 Gostei

B Adorei

Marque as opgdes que vocé MAIS gosta da merenda:

Carne em tiras

Strogonoff de carne
Linguica assada

Feijoada

Macarronada

Carne moida

Polenta com molho de carne moida
Galinhada

Frango assado

Carne de porco refogada
Carne em cubos com batata

Carne moida, com cenoura, milho verde e ervilha

— 51 -(53%)
——————— 70 - (69%)
B —— G5 - (64%)
B —— 51 - (53%)
B ————— (8- (67 %)
—— 60 - (59%)
—— 30 - (39%)
——— 16 - (46%)

74 - (73%)
S ——— 5 - (45%)
— 5| - (539%)

—— 35 - (35%)
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Marque as opgdes que vocé MENOS gosta da merenda:

Carne em tiras

Strogonoff de carne

Linguica assada

Feijoada

Macarronada

Carne moida

Polenta com molho de carne moida
Galinhada

Frango assado

Carne de porco refogada

Carne em cubos com batata

Carne moida, com cenoura, milho verde e ervilha

Caso queira deixar aqui sua sugestao ou

- Misto quente e achocolatado no cafe da
manha e no almogo lasanha,
escondidinho e sobremesa picole.

-Misto quente no café da manha e uva de
fruta.

-P4o de quejjo no cafeé da manha com
Danone e no almogo cachorro-quente,
bolo de cenoura e suco de uva!

- Pao de queijo, pao na chapa, bolo de
chocolate.

-Melhorar a suco, misto quente.

-Retirar a carne em cubos, colocar
Strogonoff de frango e Bolo de cenoura
todos os djas.

- P4ao com requeijjao e suco, picanha.
-Melhorar a macarronada por que esta fria
e grudenta.

- Strogonoff de frango e batata palha,
suco de laranja.

- Torrada, bolo de cenoura e refrigerante.
- Toda sexta-feira ganhar um bis.

38 - (38%)
25 - (25%)
34 - (40%)
40 - (26%)
26 - (26%)
34 - (34%)
51-(51%)
50 - (50%)
23 - (23%)
44 - (44%)

40 - (40%) 61.- (60%)

10 20 30 40 50 60 70

critica.

- Tirar o suco de uva, Strogonoff de
frango, galinhada vir misturada.

- Toda sexta-feira polenta.

- Colocar Quibe no cardapio.

- Mais linguica e suco de uva.

- Diminuir a carne moida, 1 vez por
semana a cada 2 ou 3 semanas, volte o
Strogonoff de frango.

-Quibe frito, suco de laranfa, e bolo de
chocolate.

- Toda sequnda-feira Strogonoff de carne,
sexta-feira quibe e ferga-feira bolo de
cenoura com cobertura de chocolate.

- Toda sexta-feira Strogonoff de frango e
batata palha.

- Mais linguiga, suco todos os dias, mais
suco de maracufa e macarronada de
frango.

-Mais frango assado, tirar a cebola.

- logurte no café da manha.

- Mais linguiga.

- Mais Strogonoffde carne.
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——
- Eu gostaria de Quibe de almogo. -Pizza.

- Suco de laranja todos os dias, Strogonoff - Ovo e pizza.

de carne e menos carne na feijfjoada. - Arroz com bife e lasanha.
- Suco no almogo e macarrgo de - Macarrdo puro e goiaba.
segunda, quarta e sexta-feira. - Acar.

Sem mais nada a tratar, a presidente agradeceu a presenca de todos e encerrou a
assembleia, da qual lavrou-se a presente ata que apds lida e achada conforme, sera
assinada por todos. E eu, Marcelo Violin Chaboli, secretario ‘ad hoc”digitei e conferi. Américo
de Campos-SP, data supra.

Membros do Conselho do CAE.

Profissionais da area
Educacao

Sociedade Civil

Sociedade Civil

Associagao de Pais e
Mestres

Profissionais da area
Educacao

Associacao de Pais e
Mestres

Poder Executivo
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